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SOLLENTUNA PENSIONÄRERS 
BOWLINGKLUBB 

 

STADGAR 
 

Kapitel 1 Allmänt 
§ 1. Ändamål 
Sollentuna Pensionärers Bowlingklubb, SPBK, bildad 16 februari 1982, har till ändamål 
att organisera och leda bowlingverksamhet för ålderspensionärer (enl 
Pensionsmyndighetens riktålder) i Sollentuna kommun med omnejd. Klubbens 
aktiviteter är för samtliga medlemmar en samlingspunkt och ett forum för sociala 
kontakter, gott kamratskap och goda möjligheter till värdefull motion och fysisk 
träning. 
 
§ 2. Föreningens namn m.m. 
Fullständigt namn är SOLLENTUNA PENSIONÄRERS BOWLINGKLUBB 
Föreningens organisationsnummer är 802492-1580 
Föreningen har sin hemort/säte i SOLLENTUNA kommun. 
 
§ 3. Klubbens motto 

 
ocial samvaro – 
skapar gemenskap, minskad ensamhet och ökad tillit. 
  
roaktivt välmående –  
genom motion och rörelse efter varje individs förmåga. 
  
efrämja bowling –  
genom spel på varje individs nivå.  
 
amratlig anda –  
vid alla träningar, tävlingar och aktiviteter. 

 

Kapitel 2 Medlem 
§ 4. Medlemskap 
Person som ansöker om medlemskap skall vara ålderspensionär (enl 
Pensionsmyndighetens riktålder) och vara bosatt i Sollentuna kommun med omnejd. 

a. Styrelsen avgör inkomna ansökningar om medlemskap.  
b. Medlem erlägger avgift som årligen fastställs av årsmötet. Inkassering sker så 

som årsmötet bestämmer.  
c. Medlem, som inom fastställd tid inte erlagt avgift eller brutit mot dessa stagar, 

kan av styrelsen uteslutas ur klubben.  
d. Hedersmedlem föreslås av styrelsen till årsmötet. Den föreslagne skall vara en 

medlem som under säsongen fyller/fyllt 90 år och varit medlem i minst 5 år. 
Hedersmedlem betalar ingen medlemsavgift. 
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§ 5. Medlems skyldigheter och rättigheter 
Medlem ska: 

a. följa föreningens stadgar och beslut som fattats av årsmöte och/eller styrelse 
b. ska betala de avgifter som beslutats av årsmötet 
c. har rätt att delta i sammankomster som anordnas för medlemmarna 
d. har rätt till information om föreningens angelägenheter i den utsträckning som 

följer av §13, punkt e). 
e. har inte rätt att ta del av föreningens behållning eller egendom vid upplösning av 

föreningen. 
 

§ 6. Medlems deltagande i tävlingsverksamhet 
Medlem har rätt att delta i föreningens idrottsliga verksamhet under de former och 
villkor som är vedertagna inom föreningen.  
Vid deltagande i tävling eller uppvisning representerar medlem sin förening.  
 
§ 7. Utträde 
Medlem, som önskar utträda ur förening, ska skriftligen anmäla detta.  
Har medlem vid sådant utträde inte betalat föreskrivna avgifter till föreningen, 
bestämmer styrelsen om de ska betalas eller inte. 
Personen ska underrättas om att medlemskapet har upphört. 
 
§ 8. Uteslutning m.m. 
Medlem får uteslutas om medlemmen, trots påminnelser, har försummat att betala av 
föreningen beslutade medlemsavgift.  
Medlem får också uteslutas om medlemmen motarbetat föreningens verksamhet eller 
ändamål, brutit mot föreningens stadgar eller på annat sätt skadat föreningens 
intressen. 
Personen ska underrättas om att medlemskapet har upphört. 

Kapitel 3 Föreningen 
§ 9. Verksamhets- och räkenskapsår 
Föreningens verksamhetsår och räkenskapsår omfattar tiden fr.o.m. den 1 Maj t.o.m. 
den 30 April. 
 
§ 10. Beslutande organ m.m. 
Föreningens beslutande organ är årsmötet, extra årsmöte och styrelsen. 
 
Klubbens angelägenheter handhas av en styrelse, bestående av ordförande, 
sekreterare, kassör och två övriga ledamöter jämte två suppleanter. 
Styrelsen utses vid ordinarie årsmöte av medlemmarna. 
Styrelsen, suppleanter och revisor väljes: 

a) Ordförande och kassör väljes på två år. (växelvis). 
b) Sekreterare väljs på två år. 
c) Övriga ledamöter väljes på två år vardera. (växelvis). 
d) Suppleanter väljes på ett år vardera. 
e) Revisor väljes på ett år. 
Övriga val: 
f) Ansvariga för klubbens interna och externa tävlingar. 
g) Valberedningen väljes på årsmötet. Valberedningen föreslår årsmötet valen för 

de olika funktionerna i klubben. Dock inte sig själva till valberedare. 
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§ 11. Styrelsen 
Styrelsen ska bestå av ordförande, sekreterare, kassör samt två (2) övriga ledamöter.  
Styrelsen ska inom sig utse vice ordförande. 
Vid förhinder för ledamot ersätts ledamoten av suppleant. Om ledamot avgår i förtid 
ersätter suppleanten ledamoten för tiden t.o.m. nästföljande årsmöte. 
 
Suppleant har yttrande- och förslagsrätt men inte rösträtt om denne inte ersätter 
ledamot. 
Styrelsen får utse adjungerad ledamot. Sådan ledamot har yttrande- och förslagsrätt 
men inte rösträtt. 
 
Det åligger ordföranden att leda och avsluta sammanträdes förhandlingarna och att 
efter bästa förmåga främja bowlingklubbens syften. 
 
§ 12. Firmatecknare.  
Styrelsen utser inom sig 2 ledamöter att teckna föreningen, två i förening eller var för 
sig. 
 
§ 13. Styrelsens åligganden 
När årsmöte inte är samlat är styrelsen föreningens beslutande organ och ansvarar för 
föreningens angelägenheter. 
Styrelsen ska svara för föreningens verksamhet samt tillvarata medlemmarnas 
intressen. 
Det åligger styrelsen särskilt att 

a) se till att föreningen följer gällande författningar och andra bindande regler, 
b) verkställa av årsmötet fattade beslut, 
c) planera, leda och fördela arbetet, 
d) ansvara för och förvalta föreningens medel, 
e) fortlöpande informera medlemmarna om föreningens angelägenheter i den 

utsträckning detta inte kan skada föreningens intressen, 
f) tillställa revisorerna räkenskaper m.m. och förbereda årsmöte. 

 
Ordföranden ska leda styrelsens arbete och bevaka att styrelsen fullgör sina uppgifter 
enligt föreningens stadgar och övriga för föreningen bindande regler och beslut. Har 
ordföranden förhinder ska vice ordföranden träda in i ordförandens ställe. 
 
§ 14. Kallelse, beslutsförhet och omröstning 
Styrelsen ska sammanträda på kallelse av ordföranden.  
Ordföranden är skyldig att kalla till sammanträde då minst två ledamöter har begärt 
det. Underlåter ordföranden att utfärda kallelse får de som gjort framställningen kalla 
till sammanträde. 
Styrelsen är beslutsmässig när samtliga ledamöter kallats och då minst halva antalet 
ledamöter är närvarande.  
För alla beslut krävs att minst hälften av styrelsens samtliga ledamöter är ense om 
beslutet. Vid lika röstetal har ordföranden utslagsröst. Röstning får inte ske genom 
ombud. 
Ordföranden får besluta att ärende ska avgöras genom skriftlig omröstning eller vid 
telefonsammanträde eller med hjälp av annan teknisk utrustning (beslut per 
capsulam). 
Vid sammanträde eller beslutsfattande enligt föregående stycke ska protokoll 
upprättas. Styrelseprotokoll ska numreras samt undertecknas av mötesordföranden 
och utsedd sekreterare. Avvikande mening ska antecknas i protokollet. 
 



 
Stadgar 2025_v1 2025-05-08 Sida 4 av 5 

Kapitel 4 Årsmöte 
§ 15. Årsmöte 
Årsmötet, som är föreningens högsta beslutande organ, hålls före utgången av Maj 
månad på tid och plats som styrelsen bestämmer. 
 
Kallelse till årsmötet och förslag till dagordning ska, av styrelsen senast två veckor före 
mötet, tillhandahållas medlemmarna på sätt styrelsen bestämt.  
Vidare ska kallelse anslås i klubblokal eller på annan lämplig plats.  
Har förslag väckts om stadgeändring, nedläggning eller sammanslagning av föreningen 
med annan förening eller annan fråga av väsentlig betydelse för föreningen eller dess 
medlemmar ska det anges i kallelsen. 
 
Verksamhetsberättelse, årsredovisning/årsbokslut, revisors berättelse, samt styrelsens 
förslag och inkomna motioner med styrelsens yttrande, ska finnas tillgängliga för 
medlemmarna vid årsmötet.  
 
Revisorer skall noggrant granska bowlingklubbens räkenskaper, verifikationer och 
protokoll samt till årsmötet avge berättelse. 
 
 
§ 16. Förslag till ärenden att behandlas av årsmötet 
Såväl medlem som styrelsen får avge förslag att behandlas av årsmötet. 
Förslag från medlem (motion) ska vara styrelsen tillhanda senast fyra veckor före 
årsmötet. Styrelsen ska till årsmötet avge skriftligt yttrande över motionerna. 
 
§ 17. Sammansättning och beslutsförhet 
Årsmöte består av närvarande röstberättigade medlemmar. Vid förfall får medlemmen 
företrädas av ombud. Ombud ska vara medlem och får enbart företräda en (1) 
medlem.  
Mötet är beslutsmässigt med de röstberättigade medlemmar och ombud som är 
närvarande på mötet. 
 
§ 18. Ärenden vid årsmötet 
Vid årsmötet ska följande behandlas och protokollföras: 
1. Fastställande av röstlängd för mötet. 
2. Val av ordförande och sekreterare för mötet. 
3. Val av protokolljusterare tillika rösträknare. 
4. Fråga om mötet har utlysts på rätt sätt. 
5. Fastställande av dagordning. 
6. Styrelsens verksamhetsberättelse med årsredovisning för det senaste verksamhets-
/räkenskapsåret. 
7. Fråga om ansvarsfrihet för styrelsen för det gångna verksamhetsåret. 
8. Fastställande av medlemsavgifter. 
9. Behandling av styrelsens förslag och i rätt tid inkomna motioner. 
10. Val av föreningens 

a) ordförande och kassör för en tid av två år (växelvis); 
b) sekreterare väljs på två år; 
c) två ledamöter i styrelsen för en tid av två år (växelvis); 
d) två suppleanter för en tid av ett år; 
e) revisor för en tid av ett år; 
f) ledamöter i valberedningen för en tid av ett år. Varav en ska vara     
sammankallande 
g) ansvariga för föreningens interna och externa tävlingar; 

11. Eventuella övriga frågor som anmälts under punkt 5.  
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§ 19. Extra årsmöte 
Styrelsen kan kalla medlemmarna till extra årsmöte 
Styrelsen skall kalla till extra årsmöte att hållas senast 2 månader efter årsmötet om 
motion om revidering av styrelsens förvaltning inkommit till årsmötet. 
Styrelsen är skyldig att kalla till extra årsmöte när revisor eller minst en tiondel av 
föreningens röstberättigade medlemmar begär det. Sådan framställning ska avfattas 
skriftligen och innehålla skälen för begäran. 
När styrelsen mottagit en begäran om extra årsmöte ska den inom 14 dagar utlysa 
sådant möte att hållas inom två månader från erhållen begäran.  
Kallelse till extra årsmöte ska senast inom 14 dagar före mötet tillställas medlemmarna 
på sätt styrelsen bestämt. Vidare ska kallelse anslås i klubblokal eller på annan lämplig 
plats. 
Underlåter styrelsen att utlysa eller kalla till extra årsmöte får de som gjort 
framställningen vidta åtgärder enligt föregående stycke. 
Vid extra årsmöte får endast den eller de frågor som angetts i förslaget till dagordning 
behandlas. 
 
§ 20. Valberedningen 
Valberedningen ska bestå av två ledamöter valda av årsmötet, varav en är 
sammankallande.  
. 

a. Valberedningen ska bereda valen inför kommande årsmöte och tillfråga dem 
vilkas mandattid utgår vid mötets slut, om de vill kandidera för nästa 
mandattid.  

b. Innan kandidatnominering påbörjas på årsmötet ska valberedningen 
meddela sitt förslag beträffande det val nomineringen avser. 

c. De som ingår i valberedningen får inte obehörigen röja vad de i denna 
egenskap fått kännedom om. 

 

Kapitel 5 Stadgeändring och upplösning 
 
§ 21. Stadgeändring 
För ändring av dessa stadgar krävs beslut av årsmöte med minst 2/3 av antalet 
avgivna röster. 
Förslag till ändring av stadgarna får skriftligen avges av såväl medlem som styrelsen. 
 
§ 22. Upplösning av föreningen 
För upplösning av föreningen krävs beslut av årsmöte med minst 2/3 av antalet 
avgivna röster. 
I beslut om upplösning av föreningen ska anges dels att föreningens tillgångar ska 
användas till ett bestämt idrottsfrämjande ändamål, dels var den upplösta föreningens 
handlingar m.m. ska arkiveras. 
 

 


